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EIXOS TEMÁTICOS 

 

Os eixos aqui propostos resultam de discussões levadas a cabo desde que foi 

inicialmente pensado o XIII ECSM, previsto inicialmente para o ano de 2020 e 

transferido para 2021 devido à pandemia de Covid-19. Estes eixos organizam o 

fluxo de apresentação de trabalhos, programação e discussões. São de caráter 

geral, não particularizando cada assunto. Isso permite que haja um número de 

eixos de maneira que possam ser de fato estruturantes das pautas e 

discussões. A tentativa é colocar temas inovadores, no âmbito da saúde 

mental, sem perder de vista assuntos que não podem ser abandonados, como 

a Política de saúde mental, Clínica, Epistemologia e o lugar social das Pessoas 

com transtorno mental. Outros assuntos, como estigma, preconceito, 

violências, integralidade, gênero, etc., são transversais ou tratados como 

assuntos particulares dentro de eixos mais abrangentes. Uma exceção é feita à 

Infância e adolescência, pelas características excepcionais do processo 

cultural, educacional e social, o aumento preocupante de diagnósticos e 

medicalização e as consequências da pandemia nestas fases da vida. 

Tentamos, assim, apresentar cada eixo de forma sucinta, coesa e de fácil 

entendimento para o público em geral, de maneira a facilitar procedimentos 

como, por exemplo, inscrições de trabalhos e o entendimento da organização 

da programação.  

 

1. Políticas para a Saúde Mental (SM). Política Nacional de Saúde Mental. 

Política Nacional sobre Álcool e outras Drogas. Políticas de Educação, Meio 

ambiente, Justiça, Segurança, Direitos humanos, Desenvolvimento social e 



 
outras e suas repercussões para a Saúde Mental e Atenção Psicossocial 

(SMAPS).  

 

2. Clínica/Modelos de atenção e cuidado. Clínica psicossocial. Inovações em 

tratamentos e cuidado. (Ex.: Recovery, Diálogo aberto, Acompanhantes 

terapêuticos, Ouvidores de vozes, Comunidades de fala, Grupo de suporte de 

pares, etc.). Práticas Integrativas e Complementares (PICs) e saúde mental. 

Atualizações sobre os tratamentos tradicionais.  

 

3. Sistemas e serviços de SMAPS. A saúde mental e o SUS. RAPS. 

Integralidade da atenção. Perspectivas para o sistema de atenção e cuidado 

em SMAPS.  

 

4. Epistemologia e formação profissional. Educação permanente e outras 

iniciativas para capacitação, qualificação e treinamento em SMAPS. Avanços 

teórico-conceituais no campo.  

 

5. Modelos sociais e econômicos e produção de subjetividades, Produção 

social de saúde-doença, de equidades e desigualdades. Inclusão social, 

política e econômica da pessoa com transtorno mental. Cidadania. Cultura e 

produção de subjetividades. Movimentos sociais e SM. 6. Aflições 

contemporâneas e bem-estar psicossocial. Meio ambiente. Desastres 

ambientais. Epidemias e pandemias. Crises de confiança entre populações e 

atores sociais. Tecnologia, produção de subjetividades e influência nos 

processos de saúde-doença.  

 

7. Autoagressão e suicídio. Epidemiologia. Prevenção, promoção e cuidado 

voltados para a proteção da vida.  

 

8. Família e SM. Produção de subjetividade no ambiente familiar. Novos 

modelos de família.  



 
 

9. Crianças e adolescentes. Políticas para o bem-estar psicossocial de crianças 

e adolescentes. Instituições voltadas para a execução das políticas para 

juventude. Modelos socioculturais e de atenção psicossocial e consequências 

para a saúde mental de crianças e adolescentes. Expansão de diagnósticos e 

medicalização da infância e da adolescência. Tecnologia e saúde na infância e 

adolescência.  

 

10. Populações específicas. Ex.: Indígenas, Idosos, LGBTQIA+, Imigrantes, 

Pessoas em situação de rua, Pessoas com deficiência. Relações de 

discriminação. Saúde mental do estudante. Gênero. 

 

 11. Sistemas de justiça e segurança. Direitos humanos e saúde mental. 

Pessoas em conflito com a lei. Populações prisionais. Medidas 

socioeducativas. Hospitais de Custódia e Tratamento Psiquiátrico.  

 

12. Trabalho e Saúde Mental. Cuidado ao cuidador de Saúde Mental. 

 

13. Neuropsicologia. Cognição e/ou Neuropsicologia (neuropsicologia/ 

cognição, neurociência básica, multidisciplinar, medicação, transtornos 

mentais e neurológicos, psicometria, avaliação, reabilitação e afins 

 


